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Was sind die Ziele der Studie?

Die Entwicklung eines Trainings, begleitet durch
den Roboter QT, speziell fiir Kinder, die unter
einer Autismus-Spektrum-Stérung leiden.

Die Verbesserung der Fahigkeit ihres Kindes, die
eigenen Emotionen zu verstehen.

Die Verbesserung der Fahigkeit ihres Kindes, die
eigenen Emotionen zu kontrollieren.

Die Reduktion von Verhaltensweisen, die durch
die emotionalen Schwierigkeiten ihres Kindes
induziert werden.

Wer ist dieser Roboter QT?
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disgusted sad scared angry

Wieso wird der Roboter QT benutzt?

Ein Roboter ist voraussehbarer und auch
einfacher als der Mensch. Dies ermoglicht es
ihrem Kind, sich sehr viel wohler zu fuhlen.

Zusatzlich ist der Roboter QT sehr verspielt
und hat auch sehr viel Geduld, was ihn zu
einem fordernden Element im Lernprozess
ihres Kindes macht.

QT ist auch ein sehr
guter Assistent fur Berufstatige.

Was kann der Roboter QT machen?

e Der Roboter QT erklart ihrem Kind
emotionale Konzepte und zeigt ihm oder ihr
Beispiele.

e Er spielt Spiele und erzahlt Geschichten.
e Er bringt ihrem Kind bei, wie es seine oder

ihre Emotionen besser zum Ausdruck
bringen kann und wie es seine oder ihre
Emotionen besser kontrollieren kann.

o Wahrend dem Training, gibt QT ihrem Kind

Ruckmeldungen, einhergehend mit seinen
oder ihren Fortschritten.

Wie sieht dieses Training aus?

Erstes Treffen: Begutachtung ihres Kindes

Vom 2. bis zum 8. Treffen: Der Roboter QT

bringt ihrem Kind die Diversitat unsere Emotionen
wie auch mogliche Strategien, die eine bessere
Handhabung der eigenen Emotionen
ermoglichen, bei.

1. Sitzung: Relevanz und Wiedererkennung von Emotionen
2. Sitzung: Emotionaler Ausdruck

3. Sitzung: Geflihlsreaktionen

4. Sitzung: Verstandnis der eigenen Emotionen

5. Sitzung: Verstandnis der Emotionen von Anderen

6. Sitzung: Erlernen der Regulierung eigener Emotionen

7. Sitzung: Erlernen einer addquaten Reaktion auf die Emo-
tionen anderer Menschen

Vom 9. bis zum 11 Treffen: eine weitere Begutachtung
wird durchgefihrt um den Fortschritt ihres Kindes
festzuhalten.

Anmerkung:
Abhéangig von ihrer Verfligbarkeit, findet pro Woche je eine

Sitzung von ungefahr einer Stunde statt.

Was sind meine Vorteile?

Y¢ Gratis Auswertung des 1Qs’ ihres Kindes*.

Y% Ein Gratis Gutachten der emotionalen

Kompetenzen ihres Kindes.

% Ein Gratis Training der emotionalen

Kompetenzen ihres Kindes.

* Sie mussen nicht Uber die Resultate ihres Kindes in Kenntnis gesetzt
werden, falls sie das nicht mochten.

Wer darf alles an der Studie teilnehmen?
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Ihr Kind sollte die Diagnose einer Autismus-
Spektrum -Storung gestellt bekommen haben
(oder Ahnliches).

lhr Kind sollte zwischen 6 und 16 Jahren
alt sein (Madchen oder Junge)

Ihr Kind sollte eine der folgenden
Sprachen sprechen: Deutsch,
Luxemburgisch, Franzésisch oder
Englisch.




