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AN EINER STUDIE UBER JUGENDLICHE UND IHRE FAMILIEN

Das Projexr:

PsYCHISCHE GESUNDHEIT UND WOHLBEFINDEN
IN DER JUGEND

Die Universitit Luxemburg, in Kooperation mit dem
Luxemburger Fonds Nationale de la Recherche, hat ein For-
schungsprojekt zur Untersuchung der sozio-emotionalen
Einstellung von Jugendlichen, begonnen. Dabei soll der
Fokus auf die deutschsprachigen Gebiete der GroBregion
Saar-Lor-Lux (z.B. Luxembourg, Trier...) gelegt werden.

Die Studie i1st besonders innovativ und relevant fiir die
GroBregion, weil wir verstehen méchten, wie |ugendliche
sich fiihlen, und welche Bedirfnisse sie haben. }
Um dies zu erreichen, wird man das Selbstbild in Bezug y’ 7 /j Wiliam Perugini © 123Rbcom
auf bedeutende andere, wie Eltern und Freunde, wahrend

der Adoleszenz mit einem Interview untersuchen. PRPIPY

AuBerdem werden wir auch die Eltern involvieren und Sie WEN SUCHEN WIR?

fragen, wie Sie sich als Mutter oder Vater sehen, wie Sie
die Beziechung mit dem Kind einschtzen und wie Sie die
emotionale Verfassung ihres Kindes einschitzen.

Prinzipiell konnen alle interessierten Familien teilnehmen, auch Familien mit adop-
tierten Kindern oder geschiedenen Elternteilen.

Jugendliche und Eltern werden auch Fragebdgen ausfiillen
und die ganze Familie wird an einer kurzen sozialen §i-
tuation teilnehmen. Bei dieser letzten Gelegenheit und
wahrend des Interviews werden wir korperlichen Reaktio-
nen durchfiiven ({Herzfrequenz, Schwitzen an der
Handflache und Speichelproben)

* Jugendliche miissen zwischen |1 und 17 Jahren alt sein zum Zeitpunkt der Teil-
nahme;

* Die Adoptivkinder miissen zwischen der Geburt und einem Alter von 8 Jahren
adoptiert worden sein;

LA ¢ Wenn die Eltern geschieden sind, miissen beide Elternteile teilnehmen;
‘ L * Die Familien miissen Deutsch, Englisch oder Italienisch sprechen.
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‘ Wir werden 3 Termine festlegen:
) |.Wahrend des ersten Termins werden die Eltern weitere Informationen iber die
# Studie bekommen und dann werden sie Interviews beantworten und Fragebogen

ausfiillen (ca. 2 Std.);

2. Wihrend des zweiten Termins wird das Kind ein Interview beantworten und Fra-

KONTAKT gebogen ausfiillen {ca. 2 Std.);

3.Wahrend des dritten Termins wird die ganze Familie an der kurzen sozialen Situa-
tion teilnehmen (ca. 2 $td.).
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€ 200- in Form von Geschenlegutscheine fiir die ganze Familie.
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